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¿Qué es un discípulo de Jesús? 

TC002 Tiempo de Conexión: Oración, Biblia, Tema, En Pareja 

Oren antes de empezar. 

Introducción 

Jesús NO vino a formar multitudes de simpatizantes, sino discípulos comprometidos. Ser discípulo significa 
seguir, aprender, obedecer y reflejar a Cristo en la vida diaria. Además, cada discípulo está llamado a convertirse 
también en discipulador, es decir, en alguien que ayuda a otros a crecer en la fe y a caminar con Jesús.​
​
El discipulado es el corazón de la Gran Comisión: hacer discípulos que hagan discípulos. 

¿Qué es un discípulo de Jesús? 

Un discípulo es un seguidor de Jesús que:​
1. Reconoce a Cristo como su Señor y Salvador.​
2. Vive en obediencia a la Palabra.​
3. Permite que el Espíritu Santo transforme su carácter.​
4. Ama a Dios y al prójimo.​
5. Comparte el Evangelio y hace otros discípulos. 

Mateo 16:24 NTV “Si alguno de ustedes quiere ser mi seguidor, tiene que abandonar su propia manera de vivir, 
tomar su cruz y seguirme.” 

Juan 8:31 NTV “Jesús dijo a los que creyeron en él: ‘Ustedes son verdaderamente mis discípulos si se mantienen 
fieles a mis enseñanzas.’” 

Juan 13:35 NTV “El amor que tengan unos por otros será la prueba ante el mundo de que son mis discípulos.” 

Ejemplos bíblicos de discípulos 

- Pedro, Juan y los apóstoles: Dejaron todo para seguir a Jesús y predicaron el Evangelio.​
- María Magdalena: Fue transformada por Jesús y permaneció fiel, incluso en la cruz.​
- Timoteo: Acompañó a Pablo y aprendió a ser un siervo fiel. 

Ejemplos de hoy 

- Una pareja que dedica tiempo a orar juntos y servir en su iglesia.​
- Un joven que decide vivir en pureza, aunque el mundo lo empuje a lo contrario.​
- Un empresario que aplica principios bíblicos de justicia en sus negocios. 
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¿Qué es un discipulador de Jesús? 

Un discipulador es un discípulo maduro que ayuda a otros a crecer en su fe y a caminar con Cristo. No es alguien 
perfecto, sino alguien disponible y obediente para guiar a otros. 

 

Mateo 28:19-20 NTV “Por lo tanto, vayan y hagan discípulos de todas las naciones, bautícenlos en el nombre del 
Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Enseñen a los nuevos discípulos a obedecer todos los mandatos que les he 
dado. Y tengan por seguro esto: que estoy con ustedes siempre, hasta el fin de los tiempos.” 

2 Timoteo 2:2 NTV  “Me has oído enseñar verdades que han sido confirmadas por muchos testigos confiables. 
Ahora enseña esas verdades a otras personas dignas de confianza, que estén capacitadas para transmitirlas a 
otros.” 

Ejemplos bíblicos de discipuladores 

- Jesús: El Maestro perfecto que caminó con sus discípulos, enseñando con palabra y ejemplo.​
- Pablo: Acompañó, corrigió y levantó a Timoteo, Tito y otros líderes.​
- Bernabé: Animó y discipuló a Saulo (Pablo) al inicio de su ministerio. 

Ejemplos de hoy 

- Un líder que guía a un grupo pequeño, ayudando a otros a aplicar la Palabra en su vida diaria.​
- Una madre que enseña a sus hijos a orar y confiar en Dios.​
- Un mentor espiritual que acompaña a un nuevo creyente en sus primeros pasos de fe. 

¿Qué NO es un discípulo de Jesús? 

- No es alguien que solo cree en Dios, pero no lo obedece (Santiago 2:19).​
- No es quien asiste a la iglesia, pero su vida no refleja a Cristo.​
- No es un simpatizante, sino un seguidor verdadero.​
- No es alguien que se avergüenza de dar testimonio de Jesús (Marcos 8:38). 

Preguntas de reflexión 

1. ¿De qué manera estoy siguiendo a Jesús en mi vida diaria? 

2. ¿Qué áreas de mi vida aún necesito rendir a Cristo para ser un verdadero discípulo? 

3. ¿A quién estoy ayudando a crecer en la fe como discipulador? 

4. ¿Soy un cristiano de domingo o un discípulo de todos los días? 

5. ¿Qué evidencias pueden ver los demás en mi vida que demuestran que soy discípulo de Jesús? 

 

Finalizar este tiempo orando. 
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