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Finanzas en el Hogar 

TC015 Tiempo de Conexión: Oración, Biblia, Tema, En Pareja 

Oren antes de empezar  

Introducción 
El manejo adecuado de las finanzas es fundamental para la paz y la estabilidad en el matrimonio. Las deudas, gastos 
impulsivos y la falta de planificación generan estrés, conflictos y limitan la posibilidad de cumplir sueños y metas 
familiares.​
​
Dios nos llama a ser administradores fieles de lo que Él nos da y a vivir con disciplina y contentamiento. 

Romanos 13:8 (NTV): “No deban nada a nadie, excepto el deber de amarse unos a otros…” 

Proverbios 21:20 (NTV): “El sabio ahorra dinero y provisiones, pero el insensato los despilfarra.” 

1. Qué hacer y qué no hacer con el dinero 

Qué hacer 
- Ser transparentes entre esposos sobre ingresos, gastos y deudas.​
- Elaborar un presupuesto familiar basado en los ingresos.​
- Priorizar necesidades básicas antes que lujos.​
- Ahorrar y planear para emergencias.​
- Honrar a Dios con ofrendas.​
- Buscar aumentar ingresos de manera honesta.​
- Mantener egresos siempre por debajo de los ingresos. 

Qué no hacer 
- Ocultar gastos o deudas al cónyuge.​
- Gastar por impulso o compararse con otros.​
- Endeudarse innecesariamente.​
- Ignorar la educación financiera de los hijos. 

Proverbios 13:11 (NTV): “El dinero obtenido rápidamente se acaba pronto, pero el que lo junta poco a poco lo hace 
crecer.” 

Lucas 16:10 (NTV): “Quien es fiel en lo poco, también es fiel en lo mucho; y quien es deshonesto en lo poco, 
también es deshonesto en lo mucho.” 
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2. Sumar ingresos y elaborar un presupuesto 
Para tener control de las finanzas, es necesario conocer todos los ingresos del hogar: sueldos, bonos, trabajos extra 

y cualquier ingreso adicional, incluyendo los hijos que trabajan y viven bajo el mismo techo. 

Mateo 12:25b(NTV):  Una ciudad o una familia dividida por peleas se desintegrará.  

Elementos de un presupuesto familiar 
1. Ingresos totales: Sumar todos los ingresos del hogar.​
2. Gastos fijos: Renta, servicios, transporte, colegiaturas.​
3. Gastos variables: Comida, entretenimiento, ropa.​
4. Ahorros: Emergencias, metas, jubilación.​
5. Diezmos y ofrendas: Honrar a Dios con fidelidad. 

Proverbios 27:23-24 (NTV): “Sé diligente en conocer el estado de tus rebaños; dedica tiempo a tus ovejas. Si tus 
riquezas se multiplican, no las pongas en riesgo; no olvides que todo lo tienes de Dios.” 

3. Involucrar a los hijos con ingresos 
Si los hijos ya tienen ingresos y viven en la casa, es importante que aporten al mantenimiento del hogar según sus 
posibilidades. Esto les enseña responsabilidad y mayordomía. 

1 Timoteo 5:8 (NTV): “Aquellos que se niegan a cuidar de sus familiares, especialmente los de su propia casa, han 
negado la fe verdadera y son peores que los incrédulos.” 

4. 7 Principios de administración financiera 
Mateo 25:21 (NTV): “Su señor le dijo: ‘¡Muy bien, buen siervo! Has sido fiel en lo poco; te pondré a cargo de mucho. 
Entra y comparte la alegría de tu señor’.” 

1.​ Nunca ocultar deudas o gastos al cónyuge. 

●​ La transparencia financiera fortalece la confianza en el matrimonio. 

2.​ Ser cuidadosos con las compras y evaluar la necesidad real. 

●​ Evitar compras impulsivas y enfocarse en lo que verdaderamente edifica al hogar. 

3.​ Mantener siempre los egresos por debajo de los ingresos. 

●​ La disciplina financiera previene deudas innecesarias y estrés económico. 

4.​ Buscar maneras de reducir gastos sin afectar necesidades básicas. 

●​ Ajustar estilo de vida, aprender a diferenciar entre necesidades y lujos. 

5.​ Buscar maneras de aumentar ingresos mediante trabajos extra o emprendimientos. 
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●​ Administrar con sabiduría los talentos y capacidades para generar bendición. 

 

6.​ Revisión constante del presupuesto y ajustes según necesidades. 

●​ Tener control y claridad de las finanzas familiares para honrar a Dios y al cónyuge. 

7.​ Practicar la generosidad: dar y ofrendar. 

●​ Ser generosos con los necesitados, recordando que sembrar en el reino de Dios trae bendición (2 Corintios 
9:6-8). 

5. Preguntas para Reflexión en Pareja 
1. ¿Estamos siendo transparentes el uno con el otro sobre todos nuestros ingresos, gastos y deudas? 

 

2. ¿Tenemos un presupuesto familiar actualizado? Si no, ¿cómo podemos elaborarlo juntos? 

 

3. ¿Estamos cumpliendo con el principio de egresos menores que ingresos? 

 

4. ¿Qué gastos podemos reducir y cómo podemos priorizar necesidades sobre lujos? 

 

5. ¿Cómo podemos aumentar nuestros ingresos de manera honesta y efectiva? 

 

6. ¿Nuestros hijos entienden la importancia de contribuir si tienen ingresos? 

 

7. ¿Estamos siendo constantes y disciplinados con el ahorro y las ofrendas a Dios? 

 

8. ¿Qué hábitos financieros debemos cambiar para evitar estrés y conflictos? 

 

9. ¿Cómo podemos apoyarnos mutuamente para cumplir nuestro plan financiero? 
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10. ¿Qué pasos concretos tomaremos esta semana para fortalecer nuestra libertad financiera y unidad como 
pareja? 

 
 
Queridos esposos, manejar las finanzas en el hogar no es solo un asunto de números, sino un acto de unidad, fe y 
obediencia a Dios. Cada decisión que tomen juntos, cada presupuesto elaborado con transparencia, y cada ahorro 
y ofrenda honesta son pasos hacia la libertad financiera y la paz en el hogar. 
Recuerden que Dios premia la fidelidad en lo poco, y que la disciplina, la planificación y la cooperación entre 
ustedes traerán bendición a su matrimonio y a su familia: 
 

6. Tiempo de Conexión en Pareja 
- Oren juntos, pidiendo sabiduría y unidad en las decisiones financieras.​
- Lean juntos la Biblia y mediten en los principios de mayordomía y obediencia.​
- Hablen sobre las metas a corto, mediano y largo plazo. 
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