Centro de Orientacion
Matrimonial Enlazados

me

Alimenta tumatrimonio

“El Divorcio No Esta en el Plan de Dios”

TC018 Pareja en Crisis: “Dios Puede Restaurar Nuestro Matrimonio”
Tiempo de Conexién: Oracion, Biblia, Tema, En Pareja.

Oren antes de empezar

Introduccion

El matrimonio es un pacto santo establecido por Dios. El enemigo quiere destruir lo que Dios levant6, y muchas
veces siembra en la mente la idea de divorciarse como una “salida”. Pero la Biblia nos recuerda que el divorcio no
es el plan de Dios, que El puede darnos segundas oportunidades, y con su gracia podemos superar lo
imposible.

1. “No es bueno que el hombre esté solo” (Génesis 2:18 NTV)
“Después, el Senor Dios dijo: «No es bueno que el hombre esté solo. Haré una ayuda ideal para él».”

El matrimonio fue creado para la unidad y el compaiierismo. El plan de Dios es que no estemos solos, sino que
caminemos juntos, apoyandonos mutuamente.

Reflexidn:
e ;En qué momentos he sentido que mi conyuge ha sido esa “ayuda ideal”?

e ;Qué puedo hacer para volver a ser compafifa y apoyo, en lugar de distancia y rivalidad?

2. “Lo que Dios unid, que nadie lo separe” (Mateo 19:6 NTV)
“Ya que son uno, que nadie los separe, porque Dios los ha unido.”

El matrimonio no es un contrato humano, sino un pacto divino. Separarse es romper lo que Dios mismo
establecio.

Reflexion:
e ;Creo que nuestro matrimonio es un pacto delante de Dios o solo un contrato humano?
e ;Qué puedo hacer para proteger la unidad que Dios nos dio?
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3. “Hombres, amen a su esposa” (Efesios 5:25 NTV)

“Para los esposos, eso significa: ame cada uno a su esposa tal como Cristo am¢ a la iglesia. El entregé su vida por
ella”

El esposo es llamado a amar de manera sacrificial, paciente y constante. El amor del esposo es clave para la
sanidad emocional de la esposa.

Reflexion:
e Esposo: ;Estoy amando a mi esposa como Cristo me am6 a mi, o estoy dejando de dar lo mejor de mi?

e Esposa: ;Qué acciones de amor me han hecho sentir cuidada y valorada en el pasado?

4. “La esposa respete a su marido” (Efesios 5:33 NTV)
“La esposa debe respetar a su marido.”

El respeto es vital para el corazén del hombre. No significa callar, sino honrar, valorar y afirmar su esfuerzo. El
irrespeto hiere, pero la honra sana y motiva.

Reflexion:
e Esposa: ;De qué manera puedo mostrar respeto a mi esposo en mis palabras y actitudes?

e Esposo: ;Como me siento cuando recibo respeto y honra de mi esposa?

5. “El divorcio no esta en el plan de Dios” (Mateo 19:8 NTV)

“Jesus contestd: «Moisés permitid el divorcio solo como una concesién ante la dureza del corazén de ustedes,
pero no fue la intencién original de Dios».”

El divorcio nunca fue la intencidn original de Dios. Es el resultado de corazones endurecidos que se niegan a
perdonar y restaurar.

Reflexion:
e En qué areas hemos dejado que la dureza y el orgullo cierren nuestro corazén?

e ;Qué pasos concretos podemos dar para abrir el corazén a Dios y al perdén?

Material desarrollado por y para Centro de Orientacion Matrimonial Enlazados. Se permite su reproduccién sin modificar.
TC018-Pagina 2 de 4



| I Ie Centro de Orientacion
Matrimonial Enlazados

Alimenta tumatrimonio

6. “Satanas vino a matar, robar y destruir” (Juan 10:10 NTV)
“El propésito del ladrdn es robar y matar y destruir; mi propdsito es darles una vida plena y abundante.”

El divorcio muchas veces es sembrado por Satanas como una “solucién”. Pero en realidad es parte de su plan
para destruir familias. Cristo vino para dar vida, no para dividir.

Reflexion:
e ;Reconozco que Satands esta detras de los pensamientos de division en mi matrimonio?

e ;Estamos dispuestos a luchar juntos contra el verdadero enemigo, en lugar de pelearnos entre nosotros?

7. “Clama a mi y yo te responderé” (Jeremias 33:3 NTV)
“Pideme y te daré a conocer secretos sorprendentes que no conoces acerca de lo que esta por venir”
La respuesta a los problemas matrimoniales no esta en las emociones, sino en la oracion y bisqueda de Dios.
Reflexion:
e ;Oramos juntos cuando hay problemas, o dejamos que el enojo nos controle?

e ;Qué peticion urgente necesitamos presentar a Dios hoy por nuestro matrimonio?

8. “Dios es un Dios de segundas oportunidades” (2 Corintios 5:17 NTV)

“Esto significa que todo el que pertenece a Cristo se ha convertido en una persona nueva. La vida antigua ha
pasado; juna nueva vida ha comenzado!”

Dios puede restaurar lo roto y dar un nuevo comienzo. El hace nuevas todas las cosas, incluso matrimonios en
crisis.

Reflexion:
e ;Creo que Dios puede darnos un nuevo comienzo?

e ;Qué cosas del pasado necesito entregar a Cristo para vivir lo nuevo en mi matrimonio?

9. “;Hay algo imposible para mi?” (Jeremias 32:27 NTV)
“Yo soy el Sefior, el Dios de toda la humanidad. ;Hay algo imposible para mi{?”

Aunque parezca que todo esta perdido, Dios tiene poder para cambiar lo que parece imposible.
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Reflexion:
e ;Cuadl es el “imposible” de nuestro matrimonio que hoy entregamos a Dios?
e ;Estamos dispuestos a confiar en el poder de Dios mas que en nuestras emociones?
10. “Mi gracia es todo lo que necesitas” (2 Corintios 12:9 NTV)
“Cada vez él me dijo: «Mi gracia es todo lo que necesitas; mi poder actiia mejor en la debilidad».”

No se trata de nuestras fuerzas, sino de la gracia de Dios que nos sostiene. Donde nosotros no podemos, El
puede.

Reflexidn:
e ;He estado confiando mas en mis fuerzas que en la gracia de Dios?
e ;Qué area de mi matrimonio necesita hoy la gracia de Cristo?
Plan de Accidn para Evitar el Divorcio
1. Decidir juntos que el divorcio no es opcidén, porque no es el plan de Dios.
2. Orar diariamente en pareja, aunque sea 5 minutos.
3. Perdonar y pedir perddn por lo que se haya hecho en el pasado.

4. Practicar amor y respeto intencionalmente: el esposo demostrando amor, la esposa expresando
respeto.

5. Renovar el pacto matrimonial con una oraciéon de compromiso delante de Dios.

6. Buscar consejeria cristiana para caminar acompafiados en la restauracion.

7. Reemplazar los pensamientos de divorcio con las promesas de Dios sobre la restauracion.
8. Hacer una cita semanal en pareja para disfrutar juntos sin hablar de problemas.

9. Creer en la victoria de Cristo: “Nuestro matrimonio puede ser restaurado porque para Dios no hay
imposible.”

Conclusion:
El divorcio trae destruccién, pero Cristo trae vida y restauracién. Hoy tienen una oportunidad de elegir la
reconciliacién, porque Dios esta dispuesto a darles un nuevo comienzo lleno de gracia y esperanza.

Oren al final de este tiempo
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