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ACUERDOS FAMILIARES  

TC023 Tiempo de Conexión: Oración, Biblia, Tema, En Pareja 

Inicien este tiempo Orando. 

Introducción 

El matrimonio es un pacto sagrado delante de Dios, y la familia es el lugar donde se reflejan sus principios. Para 
que la convivencia sea armoniosa, pacífica y ordenada, es fundamental establecer un reglamento familiar: 
acuerdos claros que guían la vida en pareja y la crianza de los hijos. 

Los acuerdos familiarers no es una lista de restricciones, sino un instrumento de amor y protección, que ayuda a 
la pareja a tomar decisiones sabias, a mantener la unidad y a enseñar a los hijos el valor del respeto y la 
responsabilidad. 

Amós 3:3 (NTV):​
“¿Pueden dos personas caminar juntas sin estar de acuerdo?” 

 

1. La ventaja de tener un acuerdos familiares. 

●​ Unidad y dirección común: ambos caminan hacia la misma meta. 

●​ Evita conflictos y confusiones en la toma de decisiones. 

●​ Seguridad para los hijos: saben lo que se espera de ellos y cómo comportarse. 

●​ Fortalece la confianza y el respeto mutuo entre los esposos. 

●​ Facilita la transición entre las diferentes etapas del matrimonio. 

Eclesiastés 4:9-10 (NTV):​
“Es mejor ser dos que uno, porque ambos pueden ayudarse mutuamente a lograr el éxito.​
Si uno cae, el otro puede darle la mano y ayudarle.” 

 

2. Cómo elaborar nuestros acuerdos familiares 

1.​ Orar juntos pidiendo dirección y sabiduría de Dios (Proverbios 3:5-6). 

2.​ Dialogar con respeto sobre lo que cada uno espera y necesita. 

3.​ Definir áreas clave: finanzas, roles en el hogar, crianza, tiempo de pareja, metas espirituales. 
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4.​ Ser específicos y claros para evitar malentendidos. 

5.​ Escribir los acuerdos y reglas y revisarlos regularmente. 

6.​ Ser flexibles: cada etapa de la vida requiere ajustes. 

Filipenses 2:2 (NTV):​
“Entonces háganme verdaderamente feliz poniéndose de acuerdo de todo corazón entre ustedes, amándose unos 
a otros y trabajando juntos con un mismo pensamiento y un mismo propósito.” 

 

3. Lo bueno de tener acuerdos familiares 

●​ Evita discusiones repetitivas. 

●​ Genera claridad y seguridad en el hogar. 

●​ Refuerza la unidad y la confianza entre los cónyuges. 

●​ Enseña a los hijos valores sólidos y coherencia en la educación. 

●​ Permite afrontar los cambios de cada etapa del matrimonio con orden y armonía. 

Colosenses 3:14 (NTV):​
“Sobre todo, vístanse de amor, lo cual nos une a todos en perfecta armonía.” 

 

4. ¿Qué pasa si no tenemos acuerdos familiares? 

1.​ Decisiones tomadas por separado → conflictos y desunión. 

2.​ Falta de claridad y coherencia → frustración. 

3.​ Los hijos reciben mensajes contradictorios → inseguridad. 

4.​ El matrimonio corre riesgo de desgaste y problemas innecesarios. 

Mateo 12:25 (NTV):​
“Una familia dividida por peleas se desintegrará.” 

 

5. Ejemplos de acuerdos familiares por etapa 

 1) Recién casados 

●​ Cómo administrar las finanzas y definir gastos conjuntos. 
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●​ Roles y responsabilidades en el hogar. 

●​ Rutina de oración y devocionales juntos. 

●​ Establecer momentos de recreación y tiempo de calidad como pareja. 

Proverbios 24:3-4 (NTV):​
“Una casa se edifica con sabiduría y se afirma con buen juicio.​
Mediante el conocimiento se llenan sus cuartos de toda clase de riquezas y objetos valiosos.” 

2) Matrimonio sin hijos 

●​ Distribución de tiempo entre trabajo, ministerio, estudios y pareja. 

●​ Planificación de metas y proyectos familiares. 

●​ Establecer límites sobre tecnología y redes sociales. 

●​ Preparación y ahorro para futuras etapas (hijos, educación, vivienda). 

 

 3) Matrimonio con hijos 

●​ Horarios de actividades, estudio y tareas de los hijos. 

●​ Reglas de disciplina y límites claros. 

●​ Roles de cada padre en la crianza. 

●​ Administración de recursos y presupuesto familiar. 

●​ Tiempo de calidad en pareja y en familia. 

 

 4) Etapa cuando los hijos ya se fueron del hogar 

●​ Definir cómo manejar la economía ahora que los hijos son independientes. 

●​ Mantener la unión y comunicación como pareja. 

●​ Tiempo para servir, ministerio o nuevas metas. 

●​ Renovar los acuerdos familiares adaptándolo a la nueva etapa. 
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 Preguntas de reflexión para la pareja 

1.​ ¿Tenemos reglas claras en nuestro hogar para cada área de nuestra vida? 

2.​ ¿Qué aspectos de nuestra relación necesitan acuerdos más definidos? 

3.​ ¿Estamos incluyendo a Dios en nuestras decisiones y reglas familiares? 

4.​ ¿Cómo podemos mejorar la comunicación y la unidad en nuestra familia? 

5.​ ¿Qué ajustes necesitamos hacer en nuestros acuerdos familiares según nuestra etapa actual? 

6.​ ¿Cómo estamos enseñando a nuestros hijos, con ejemplo y coherencia, la importancia del respeto y la 
disciplina? 

 

Plan de acción 

1.​ Identificar áreas clave donde necesitan establecer o actualizar acuerdos / reglas. 

2.​ Orar juntos pidiendo dirección de Dios en cada área. 

3.​ Escribir los acuerdos familiares con claridad y compromiso. 

4.​ Revisar los acuerdos familiares periódicamente y ajustar según la etapa de la familia. 

5.​ Celebrar los logros y avances, reconociendo el favor de Dios en la unidad familiar. 

 

Queridos esposos, recuerden que LOS ACUERDOS FAMILIARES no es una carga, sino una herramienta de amor 
que fortalece la unión y protege a la familia. Cada etapa del matrimonio trae cambios, retos y oportunidades; si 
caminan juntos, con amor, oración y respeto, Dios les dará sabiduría para mantener la paz y la armonía en su 
hogar. 

Gálatas 6:9 (NTV):​
“Así que no nos cansemos de hacer el bien.​
A su debido tiempo, cosecharemos numerosas bendiciones si no nos damos por vencidos.” 

Mantengan siempre la comunicación abierta, el amor como base y a Dios como guía, y verán cómo su hogar se 
convierte en un lugar de bendición, estabilidad y felicidad. 

 

Finaliza este tiempo orando. 
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