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Alimenta tumatrimonio

Familia Politica: Amor sin Interferencias

TC026 Tiempo de Conexidén: Oracidn, Biblia, Tema, En Pareja
Inicien este tiempo Orando.

Familia politica: Amor sin Interferencias

Introducciéon

Cuando dos personas se casan, no solo unen sus vidas, sino que forman una nueva familia delante de Dios. Sin
embargo, uno de los desafios mas comunes en el matrimonio es aprender a manejar la influencia de los padres,
suegros y familiares. La Biblia nos ensefia que el matrimonio establece una nueva prioridad relacional, y aunque
honramos a nuestros padres, nuestra lealtad principal ahora es hacia nuestro cényuge.

Este tiempo busca ayudarlos a fortalecer su unidad, establecer limites sanos y actuar con sabiduria cristiana.

1. Somos una nueva familia delante de Dios
Génesis 2:24 (NTV)

“Esto explica por qué el hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su esposa, y los dos se convierten en uno
solo.”

El disefio original de Dios implica tres acciones:
e Dejar (prioridad cambia)
e Unirse (vinculo permanente)
e Ser uno (unidad profunda)

“Dejar” no significa abandonar o faltar al respeto, sino cambiar el orden de prioridad. Ahora tu esposo/a es tu
primera responsabilidad emocional, espiritual y relacional.

Efesios 5:31 (NTV)

“Como dicen las Escrituras: ‘El hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su esposa, y los dos se convierten

m

en uno solo”.

Dios reafirma este principio en el Nuevo Testamento.
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2. Honrar sin permitir invasién
Exodo 20:12 (NTV)
“Honra a tu padre y a tu madre...”

Honrar no significa obedecer toda la vida ni permitir control. Honrar es tratar con respeto, gratitud y dignidad.
Pero el matrimonio ahora tiene su propio gobierno interno.

Jests mismo mostr6 una transicion saludable:
Mateo 19:6 (NTV)
“Ya no son dos, sino uno solo. Que nadie separe lo que Dios ha unido”.

Cuando la influencia externa comienza a dividir, aconsejar manipulando o generar conflicto entre ustedes, se ha
cruzado un limite.

3. ;Como identificar que se ha cruzado la linea?
Algunas sefiales claras:
e Cuando un familiar genera division entre ustedes.
e (Cuando uno de los conyuges consulta primero a sus padres antes que a su esposo/a.
e Cuando hay criticas constantes hacia el conyuge.
e Cuando se intenta controlar decisiones financieras, de crianza o ministeriales.
e Cuando uno de ustedes se siente desprotegido por el otro.
Proverbios 4:23 (NTV)
“Sobre todas las cosas cuida tu corazdn, porque este determina el rumbo de tu vida.”

Si la intervencion externa esta dafiando la paz del matrimonio, es momento de actuar con sabiduria.

4. Cémo poner limites con sabiduria cristiana
1. Hablen primero como pareja

Nunca corrijan a los padres sin antes estar unidos.
Amés 3:3 (NTV)

“;Pueden dos caminar juntos sin estar de acuerdo en la direcciéon?”
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2. El hijo biolégico debe hablar
Es mas sano que cada uno hable con su propia familia.

3. Hablen con respeto, pero con firmeza

Ejemplo:
“Valoramos mucho su consejo, pero esta decision la tomaremos nosotros como matrimonio.”

Colosenses 4:6 (NTV)

“Que sus conversaciones sean cordiales y agradables...”
4. Tomen lo bueno y filtren lo demas

No todo consejo es malo. Hay sabiduria en la experiencia.
Proverbios 19:20 (NTV)

“Consigue todo el consejo y la instruccién que puedas...”
Pero recuerden: consejo no es control.

5. {Qué hacer si ya hay daiio?

e Perdonarse mutuamente.

Reafirmar la lealtad con el cdnyuge.

Pedir ayuda pastoral si es necesario.

Restaurar limites claros.

Orar juntos por las familias extendidas.
Efesios 4:3 (NTV)

“Hagan todo lo posible por mantenerse unidos en el Espiritu y enlazados mediante la paz.”
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Tiempo de Reflexion en Pareja
Conversen sin interrumpirse y con corazon abierto:
1. ¢En qué areas sentimos mayor presion externa?
2. ¢Alguna vez he puesto a mis padres por encima de mi conyuge?
3. ¢Miesposo/a se siente protegido/a por mi?
4. ;Qué limites necesitamos establecer con claridad?

5. ¢(Estamos consultando mas a otros que entre nosotros?

o

;.Como podemos mostrar honra sin permitir interferencia?
Témense de la mano y oren juntos por unidad.
Tiempo de Accion
Como pareja escriban:
e Un limite especifico que necesitan establecer.
e Una conversacién pendiente que deben tener.
e Una decision que reafirme su unidad esta semana.

Comprométanse a actuar con amor, no con enojo.

Palabras finales

Querido matrimonio, Dios los unié con propdsito. Nadie mas fue llamado a caminar esta vida con tu esposo/a,
solo ustedes. Su matrimonio es una obra sagrada. Cuando se mantienen unidos, ninguna voz externa puede
romper lo que Dios disefio.

No teman poner limites; los limites no destruyen relaciones, las ordenan. Cuando ustedes se eligen cada dia,
honran a Dios.

Recuerden:
La familia extendida es importante, pero su matrimonio es prioridad.

Dios no solo los llamé a casarse, los llamé a proteger la unidad que El mismo establecié.
Que su hogar sea un lugar de paz, firmeza y amor maduro.

Finalizar este tiempo orando.
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