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CAMINO A LA LIBERTAD FINANCIERA

1. Introduccion

La libertad financiera no es solo tener dinero, sino control, paz y propoésito en el manejo de lo que Dios nos confia.
En el matrimonio, las finanzas pueden unir o dividir; muchos conflictos nacen por desacuerdos o habitos financieros
inadecuados.

Dios desea que los matrimonios vivan libres de deudas, preocupaciones y ataduras econémicas, para que puedan
servir y disfrutar de lo que El les da.
Cuando reconocemos que somos administradores y no dueiios, aprendemos a manejar con sabiduria cada recurso.

“Recuerden al SENOR su Dios, porque él es quien les da las fuerzas para obtener riquezas.”
Deuteronomio 8:18 (NTV)

2. Principios Biblicos de la Libertad Financiera
A. Dios es el duefio de todo

“Del SENOR es la tierra y todo lo que hay en ella; el mundo y todos sus habitantes le pertenecen.”
— Salmo 24:1 (NTV)

Reconocer que todo pertenece a Dios nos ayuda a administrar con responsabilidad y sin miedo.

B. La pareja es un solo equipo

“Y los dos se convierten en uno solo. Entonces el hombre deja a su padre y a su madre y se une a su esposa.”
— Génesis 2:24 (NTV)

La unidad también se refleja en las finanzas. No “tu dinero” y “mi dinero”, sino nuestro dinero con propdsito y
direccion de Dios.
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C. Eviten las deudas y el consumismo

“Los ricos son los amos de los pobres; los deudores son esclavos de sus acreedores.”
Proverbios 22:7 (NTV)

Las deudas son una forma de esclavitud moderna. La libertad financiera comienza al vivir por debajo de sus
posibilidades y evitar gastos innecesarios.

D. Ahorrar y planificar es sabio

“En la casa del sabio hay tesoros y aceite de oliva, pero el necio gasta todo lo que recibe.”
Proverbios 21:20 (NTV)

Ahorrar no es falta de fe, es mayordomia sabia. Cada peso ahorrado es una semilla para el futuro y una proteccion
ante lo inesperado.

E. Dar con alegria

“Cada uno debe decidir en su corazdn cuanto dar; y no den de mala gana ni bajo presién, porque Dios ama a la
persona que da con alegria.”
2 Corintios 9:7 (NTV)

La generosidad abre puertas. Un matrimonio que honra a Dios con sus finanzas y bendice a otros vive bajo el favor y
provisién divina.

3. Preguntas para Reflexionar en Pareja

=

¢Qué significa para nosotros “libertad financiera”?

2. ¢Hemos reconocido juntos que Dios es el duefio de todo lo que tenemos?
3. ¢Qué habitos financieros debemos cambiar o mejorar?

4. ¢Cémo nos afecta emocional y espiritualmente tener deudas?

5. ¢éQué metas financieras queremos alcanzar juntos en el préoximo afno?

6. ¢En qué podriamos ser mas generosos o solidarios como matrimonio?
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4. Plan de Accién Practico
Paso 1: Oracidn y vision
e Oren juntos por sabiduria y unidad financiera (Santiago 1:5).
e Definan una visién financiera familiar: ¢ Qué quieren lograren 1, 3y 5 afios?
Paso 2: Diagnostico financiero
e Listar ingresos, gastos, deudas y ahorros.
e Identificar gastos innecesarios o habitos que generan estrés financiero.
Paso 3: Presupuesto en pareja
e Crear un presupuesto mensual en conjunto.
e Separar: gastos fijos, ahorro, inversién, emergencias y generosidad.
Paso 4: Eliminacion de deudas
e Establecer un plan realista de pago de deudas (de mayor a menor o menor a mayor, segun prefieran).
e Evitar nuevas deudas mientras se consolida la estabilidad.
Paso 5: Ahorro e inversion
e Abrir un fondo de emergencia (3—6 meses de gastos).
e Evaluar inversiones o negocios que generen ingresos pasivos.
Paso 6: Revision mensual
e Revisar logros, errores y ajustes cada mes.
e Celebrar avances juntos para reforzar unidad y motivacion.

“Los planes bien pensados y el arduo trabajo llevan a la prosperidad, pero los atajos tomados a la ligera conducen a la
pobreza.”
Proverbios 21:5 (NTV)
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5. Palabras finales para la pareja

La libertad financiera se alcanza paso a paso, con disciplina y fe. Dios no busca matrimonios ricos, sino matrimonios
sabios, fieles y confiados en El.

Al aplicar juntos estos principios, su hogar experimentara paz, abundancia y generosidad, y serdn un testimonio vivo
de que Dios provee cuando la pareja camina unida.

“Y mi Dios, quien cuida de mi, les suplird todo lo que necesiten de las gloriosas riquezas que tiene en Cristo Jesus.”
Filipenses 4:19 (NTV)

Terminen tomados de las manos y orando por esta nueva etapa.
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